
 

Все родители мечтают, чтобы жизнь их детей была радостной и счастливой, без 

болезней, несчастий и бед. Травма – одна из основных причин инвалидности и 

смертности. Почти треть всех травм со смертельным исходом приходится на 

возрастной период от 0 до 7-х лет. 

 Как же уберечь ребенка от распространенного, опасного и коварного зла – 

несчастного случая и травмы? 

 

Среди причин, приводящих детей к гибели, выделяют главную причину –

 отсутствие должного родительского внимания! 

 

Большое значение для предупреждения травм у детей имеют правильная 

организация быта дома, надлежащий надзор за детьми, систематическая 

воспитательная работа. Многих серьезных травм можно избежать, если родители и 

воспитатели будут внимательно следить за своими детьми и заботиться о том, чтобы 

их окружение было безопасным. Взрослые обязаны предупреждать возможные риски 

и ограждать детей от них. 

Пожалуйста, помните: большинство бытовых травм у детей раннего возраста 

происходит по вине взрослых, которые не обеспечили в семье безопасную для ребенка 

среду пребывания, контроль за его играми, досугом, не научили малыша избегать 

опасности. 

Наше поведение в быту определяется целым рядом привычек, которые не влекут за 

собой неприятных последствий до тех пор, пока в доме не появился маленький 

ребенок. 

К непоправимой беде могут привести привычки взрослых: 

оставлять без предохранителя открытые окна, балконные двери; разбрасывать, где 

попало лекарство, ножницы, иголки, спицы, булавки; оставлять в доступном для 

ребенка месте горячий утюг, рефлектор; оставлять посуду с горячей жидкостью, 

пищей на краю стола, полу; переливать сильнодействующие  вещества (ацетон, 

растворители, краски, уксус, средства бытовой химии) в немаркированную посуду; 

переходить улицу на красный свет или в неположенном месте. 

Избавившись от этих привычек, вы значительно снизите вероятность травм у 

ребенка. 

 

 

Ни при каких обстоятельствах не оставляйте ребенка без присмотра  

на кровати, стуле, в коляске!!! 
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