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Информационная карта проекта  

Полное название 

проекта  

 «Студия активного долголетия - проект социализации граждан 

пожилого возраста с привлечением детей - волонтеров из семей группы 

риска 

Грантовое 

направление 

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан 

Разработчик 

проекта 

Ольга Анатольевна Васильева, заместитель директора 

Руководитель 

проекта 

Кирдяшева Лидия Викторовна, директор организации  

Территория Муниципальное образование город Мегион Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры 

Фактический 

адрес 

учреждения 

Российская Федерация, ХМАО-Югра, 628680, г. Мегион, ул. 

Первомайская, 6А 

Телефон  +7 - 952 - 693-75-65 

Цель проекта 

 

Создание условий для социализации граждан пожилого возраста, 

установления и укрепления межпоколенных связей 

Задачи проекта 

 

1.Создать условия для внедрения социокультурного и спортивно - 

оздоровительного направлений работы с гражданами пожилого возраста, 

в том числе приобрести необходимое оборудование, дидактические 

пособия, приспособления, арендовать помещение для проведения 

мероприятий в рамках данного проекта и пр. 

2.Разработать и реализовать индивидуально ориентированные 

программы социализации граждан, зачисленных на социальное 

обслуживание в организацию 

3.Привлечь к совместной деятельности детей – волонтеров из семей 

группы риска из числа зачисленных на социальное обслуживание в 

организацию, содействую развитию эмпатии у детей и укреплению 

межпоколенных связей 
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4.Обеспечить выполнения программных мероприятий в процессе 

совместной деятельности граждан пожилого возраста и детей – 

волонтеров с проведением анализа эффективности проведенных 

мероприятий и тиражированием эффективного опыта реализации 

проекта на официальном сайте организации и в сети Интернет 

Целевая группа Граждане пожилого возраста; дети в возрасте от 6 до 18 лет из семей 

группы риска 

Количество 

участников 

проекта 

60 человек: 30 граждан пожилого возраста, 30 несовершеннолетних  

Сроки 

реализации 

проекта 

Дата начала реализации проекта: 

01.11.2021 

Дата окончания реализации проекта: 

31.10.2022 

Формы работы Индивидуальные (инструктаж, практическое занятие, тренинговое 

занятие) 

Групповые (совместные досуговые мероприятия, тренинги, экскурсии) 

Методы работы Словесные (инструктаж, объяснение, пояснение);  

Наглядные (показ педагогом, демонстрация, пример); 

Практические (выполнение упражнений, практических заданий).  

Направление 

проекта 

Социализация людей старшего поколения, людей с ограниченными 

возможностями здоровья, представителей социально уязвимых групп 

населения через различные формы социальной активности: 

- социокультурное направление; 

- спортивно - оздоровительное направление 

Специалисты, 

реализующие 

проект 

- заместитель директора 

- социальный педагог 

- психолог 

-инструктор по ЛФК 

Ожидаемый 

результат 

Качественные показатели: 

1.Приобретение необходимого спортивно - оздоровительного 

оборудования и методических пособий в полном объеме; аренда 

помещения, необходимого для проведения мероприятий в рамках 

проекта.  
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2. Привлечение к участию в проекте не менее 100% граждан пожилого 

возраста, зачисленных на социальное обслуживание в организацию, с 

разработкой и реализацией индивидуально ориентированных программ.  

3. Включение в программные мероприятия не менее 100% детей, 

зачисленных на социальное обслуживание в организацию.  

4. Реализация программных мероприятий на 100%.  

5. Удовлетворенность участников проекта совместной деятельностью на 

100%.  

6. Достижение положительного социального эффекта в результате 

проведенного комплекса мероприятий не менее чем у 90% граждан 

пожилого возраста, привлеченных к участию в проекте.  

7. Достижение поставленных задач в процессе реализации программы не 

менее чем на 100%. 

Количественные результаты: 

Приобретение реабилитационного оборудования и аренда помещения 

сроком на 1 год: 7 ед. 

количество человек, принявших участие в мероприятиях проекта: 30 

Привлечение к волонтерской деятельности в рамках проекта не менее 

100% детей, зачисленных на социальное обслуживание в организацию: 

30 

Разработка и реализация индивидуально ориентированных программ на 

всех участников проекта (100%): 30 

Удовлетворенность совместной деятельностью не менее 100% 

участников проекта: 60 

Наличие положительного эффекта не менее, чем у 90% участников 

проекта: 55 

Тиражирование опыта о реализации проекта путем размещения 

публикаций на официальном сайте организации и в сети Интернет: 20 

Условия участия 

в проекте 

Зачисление для участия в проекте осуществляется на основании 

разработанной индивидуальной программы предоставления социальных 

услуг в качестве получателя социальных услуг организации 

Распространение 

опыта 

Информационное сопровождение будет осуществляться посредством 

размещения информации на официальном сайте организации: 
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реализации 

проекта 

http://dobrodeya-meg.ru/ и в социальных сетях Интернет посредством 

размещения информации в ВКонтакте, Instagram: 

https://www.instagram.com/dobrodey900/?hl=ru 

Страница организации в социальной сети Инстаграм 

https://vk.com/id517844964 

Страница организации в социальной сети ВКонтакте 
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